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Lettre d’information

Réseau prévention violence
et orientation santé

PREVIOS vous accompagne dans la prise en charge
des personnes en situation de violence.

~ Collegues et structures partenaires de la région Occitanie, voici la nouvelle lettre
d’information du réseau PREVIOS, N'hésitez pas a nous contacter directement par mail pour
vous abonner a cette lettre ou publier des évenements.

Vacances d'été : les violences ne prennent pas de vacances

L'été est souvent synonyme de repos, de loisirs et de retrouvailles. Pourtant, pour de
nombreuses personnes, les violences intrafamiliales, conjugales ou les situations de
maltraitance perdurent, voire s'aggravent pendant cette période.

Un enfant en danger, une personne victime de violences, un voisin inquiet, un proche isolé :
chacun peut étre concerné. Rester attentif et connaitre les bons réflexes peut permettre de
protéger une personne en difficulté.

EN CAS D'URGENCE ﬁ POUR PROTEGER
IMMEDIATE % UN ENFANT
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{personnes sourdes, malentendantes Pour toute situation de danger ou de
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POUR LES VICTIMES
@ DE VIOLENCES CONJUGALES

OU INTRAFAMILIALES

Que vous soyez victime, témoin ou

L2 3919 : vislences Femmes Info simplement inguiet pour une persenne,
n'attendez pas pour demander conseil
Ecoute, soutien, information et orientation ou signaler une situation préoccupante,

des victimes et de leur entourage.

Un échange, un signalement ou un appel
Appel gratuit et anonyme. g -

peuveant faire toute la différence.

Parce que protéger, c'est aussi rester vigilant pendant I'été.
Les violences ne prennent pas de vacances.
Restons attentifs les uns aux autres et n'hésitons jamais a solliciter de I'aide.
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Temps d'intervision

Le cycle des 4 matinées d’intervision
2026, porté par PREVIOS avec le
soutien de la DRDFE Occitanie, s’est
terminé le 9 juin 2026.

Ces échanges ont permis de travailler sur
les violences faites aux femmes : posture
professionnelle, violences secondalres

eﬂlgrasfegt(g?:ﬂ%e sﬁgﬁ;ﬁg'r; ea:‘]s%pects Les participants ont souligné I'importance

J p A . du travail en réseau, des espaces

protection), ainsi que | accompagnement

et I'orientation des victimes d’échange sécurisés entre professionnels,
) et le besoin de formation continue pour

mieux repérer et accompagner les
situations de violences conjugales.

Webinaire de sensibilisation : Le professionnel face aux
violences au sein du couple

Le Réseau PREVIOS propose un webinaire de sensibilisation a destination des professionnels
du sanitaire, social, médico-social et du droit.

Mardi 17 novembre 2026
<) 9h00 - 12h30
| Fn ligne (gratuit sur inscription)

Ce webinaire a pour objectif de renforcer les connaissances des professionnels sur les
violences au sein du couple : compréhension des mécanismes, repérage des situations a
risque, et orientation des victimes vers les dispositifs adaptés.

Un temps de sensibilisation essentiel pour améliorer les pratiques professionnelles et mieux
accompagner les personnes concernées.

Inscription en ligne

(HELLO Asso)

Pour ne rien manquer, suivez-nous sur les réseaux !

inJON0C)

VIOLENCES SEXUELLES ET SEXISTES

C’est une autre conséquence de la crise climatique :
selon I'ONU, la hausse des températures s’accompagne d’une augmentation des violences

sexistes, notamment au sein du couple.
Les vagues de chaleur de plus en plus fréguentes et intenses aggravent les tensions dans
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les foyers et les situations de vulnerabilite.

La canicule crée un stress thermique, favorisant fatigue, irritabilité et conflits,

Selon un rapport de I'ONU publié en avril, chaque hausse de 1 °C de la température
Imond|aclle est associée a une augmentatlon d’environ 4,7 % des violences conjugales dans
e monde.

Ces épisodes de chaleur extréme amplifient donc des violences déja existantes.

Les populations les plus fragiles sont les plus exposées a ces effets.

L'ONU appelle a intégrer ces risques dans les politiques climatiques et sociales.

La crise climatique apparait ainsi aussi comme un enjeu de protection contre les violences.

Dans un rapport publié en mars 2026, I'Arcom dresse un état des lieux préoccupant du
sexisme sur les plateformes en ligne. ‘L'étude met en évidence la diffusion massive de
contenus allant des stéréotypes de genre aux discours ouvertement misogynes,
antiféministes ou masculinistes. Bien que tous ces propos ne soient pas necessairement
illégaux, leur répétition contribue a banaliser les violences sexistes et a €loigner de
nombreuses femmes de I'espace numérique. L'Arcom souligne également les conséquences
concretes de ces discours : autocensure, perte de confiance, atteinte a la santé psychique
et limitation de la participation au débat’ public. Face a ces constats le régulateur appelle
les plateformes a renforcer leurs dispositifs de détection, de moderatlon et de
transparence, en s'appuyant notamment sur les obliaations brévues par le réalement
européen sur les services numériques (DSA). Les principaux constats de ce rapport sont

issus de I'étude publiée le 12 mars 2026 par I'Arcom.

Le Sénat a publié un rapport inédit de la délégation aux droits des femmes consacré a la
montée du masculinisme, qualifié de phénomene structuré et préoccupant.

Aprés plusieurs mois de travail et de nombreuses auditions, les sénatrices y décrivent une
idéologie qui conteste les avancées de I'égalité femmes- hommes.

Ce mouvement ne serait plus marginal : il se diffuse largement sur les réseaux sociaux et
touche un public de plus en plus jeune.

Le rapport distingue plusieurs courants, allant du “développement personnel masculin”
des communautes plus radicales comme les incels.

Malgré cette diversité, un socle commun est identifié : critique du féminisme, discours
victimaire sur la condltlon masculine et hiérarchisation des sexes.

Les plateformes numériques sont pointées comme des accélérateurs, favorisant la viralité
et parfois |la radicalisation des contenus.

Les sénatrices alertent aussi sur les risques de banalisation du sexisme et, dans certains
cas extrémes, de passage a des violences.

Enfin, le rapport propose des pistes d’action : renforcer I’éducation a I’égalité, mieux
réquler les contenus en ligne et améliorer la prévention.

VIOLENCE FAITES AUX ENFANTS

Al approche des vacances estivales, perlode durant Iaquelle certaines jeunes filles peuvent
et;re exposées au risque d'excision lors d'un séjour a |'étranger, le ministere chargé de
I'Egalite entre les femmes et les hommes lance une nouvelle campagne nationale de
sensibilisation. Portée par I'association Excision, parlons en !, cette campagne, intitulée «
L'excision ne doit jamais faire partie du voyage », s'adresse au grand public, aux familles et

aux professionnels afin de rappeler que les mutllatlons sexuelles féminines constituent un
crime, y compris lorsqu'elles sont pratiquées a I'étranger sur une mineure résidant
habltuellement en France. En France, pres de 139 000 femmes vivent avec les
conséquences d'une excision, tandis que des fillettes restent chaque année menacées. A
travers des affiches, des supports numériques et des messages de prévention, la
campagne encourage chacun a rester vigilant et a signaler toute situation préoccupante.
Elle rappelle qu'informer, prévenir et protéger sont des leviers essentiels pour mettre fin a
ces violences et garant|r les droits fondamentaux des enfants.

La Fondation pour I'Enfance et I'équipe de recherche Prévéo ont récemment publié le 3éme
baromeétre sur les violences dites educatives ordinaires (VEO). Plusieurs éléments notables
sont a relever, notamment concernant les violences exercées par les parents, avec 83%
des parents déclarant ayant avoir eu recourt a des violences verbales ou psychologiques
envers leurs enfants, et 37% a des violences physiques au cours des douze derniers mois.
On recense egalement une véritable banalisation de ces violences psychologlques avec
32% des parents les considérant comme |égitimes dans |'apprentissage pour I'enfant. Pour
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ce qui est des punitions corporelles, on retrouve un ecart significatif entre les peres qui en
ont plus maJorltalrement recourt dans I'éducation de I'enfant que les méres.
>> Retrouver I'ensemble des résultats du barométre

Vers un renforcement de la lutte contre les violences

faites aux enfants a I'ecole

Une proposition de loi visant a protéger les enfants et a lutter contre les violences en milieu
scolaire, a été déposée au parlement et est en attente d’adoption. L'objectif du texte est de
prévenir, détecter et sanctionner plus efficacement les violences physiques, psychologiques
et sexuelles commises contre les mineurs dans les établissements scolaires et les
structures périscolaires. Cela passe par un renforcement des contréles des adultes au
contact des enfants, un meilleur suivi des sanctions et 5|gnalements des controles
renforcés des établissements scolaires, notamment dans I'enseignement privé, mais aussi
Iinscription explicite dans la loi de I' interdiction des violences éducatives.

>> En savoir plus

VIOLENCES DE GENRE

Un rapport dresse un état des lieux des droits des

Personnes LGBTI+ en France

ssociation STOP Homophobie, a publié un premier rapport sur |'état des droits des
personnes LGBTI+ en France. Ce travail repose sur une evaluation structurée des droits et
des politiques publlques en France, a partir de 75 critéres répartis en 7 domaines. Ces
derniers sont | egallte, la famille, les infractions et discours de haine, la reconnaissance
Jur|d|que du genre, l'intégrité corporelle des personnes intersexes, la société civile, et
I"asile. Ce rapport met donc en évidence les écarts entre la reconnaissance Jur|d|que et
|'effectivité des droits pour chaque critére présenté.

>> Consulter le rapport complet

ADOLESCENTS ET VIOLENCES

Comportements sexuels problématiques : trois nouvelles

fiches pratiques

Le Centre national de ressources et de résilience, a publié trois fiches pratiques sur les
comportements sexuels problématiques, en partenarlat avec SOS Villages d’Enfants.

Tout d'abord, |2 premiere fiche concerne le repérage des comportements sexuels
problemathues chez les enfants et les adolescents. Ensuite, |la deuxieme fiche porte sur les
réflexes a avoir lors de susp|C|ons ou de révélations de violences sexuelles. Ces derniers
different en fonction de I'age de I'auteur, ainsi que de son lieu de vie. Pour finir, |2 troisieme
fiche concerne les accompagnements p055|bles a la suite de comportements sexuels
problématiques. Trois axes d’accompagnement sont développés : éducatif, psychomoteur
et psychologique.

Evenements a venir

20 juillet 2026 10h-11h

Webinaire introductif au Projet

"Aidants : Accompagner, prendre soin sans s‘oublier"
Centre Ressource Intimagir

25 septembre 2026
Grande journée du Réseau Périnatalité Occitanie
Centre d’enseignements et de congrés - Hopital Pierre Paul Riquet, Toulouse

8-9 octobre 2026
Journées Nationales de I’ARTAAS : Inceste(s) : I'art du secret ?
Perpignan

13 octobre 2026

Santé mentale et radicalités numériques

CRESAM Occitanie, auditorium CH Gérard Marchant
Toulouse

10-11 décembre 2026
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Les violences intrafamiliales : conception, perception et repression, de
I’Antiquité au Moyen-Age
Universite de Nimes

Nous soutenir

>> Adhérez ou faites un don directement en ligne

Suivez-nous !
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Mentions Légales : Contact :
Previos accueil@reseauprevios.fr
6 rue pétrarque
31000 Toulouse

Cet email a été envoyé a {{ contact.EMAIL }}.
Vous avez regu cet email car vous vous étes inscrit sur la liste de diffusion Previos.

Si vous ne souhaitez plus recevoir de newsletter :
cliquez-ici pour vous désabonner
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