
Votre 
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vit 
un deuil…
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Pour prendre rendez-vous ou obtenir des explications supplémentaires

Histoire d’en parler…
Des groupes d’entraide pour les enfants
âgés de 6 à 18 ans
Deux thérapeutes animent ces ateliers dans le but de favoriser l’expression
des sentiments et des émotions liés à la perte. Un bénévole accueille les 
parents qui le souhaitent. Un entretien préalable avec un médecin spécialisé
(pédiatre ou pédo-psychiatre) permet de s’assurer que l’atelier est un espace
favorable pour votre enfant, il pourrait aussi être proposé d’autres formes de
soutien plus adaptées. L’accord parental et de l’enfant sont nécessaires pour 
commencer l’atelier.

DANS QUEL BUT ?
Mieux connaître ses propres ressources et expérimenter 
le soutien que l’on peut trouver 
en cas de difficultés. COMMENT ?

En échangeant en petits groupes, 
en s’exprimant par les mots, 

le dessin , le modelage,…EN PRATIQUE
Une rencontre par mois pendant 4 mois. 
L’atelier dure 1H 30 le soir 
à partir de 18H à la Grave à Toulouse. 
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